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Cosmovisión 

Al igual que un ordenador, las sociedades funcionan con un sistema operativo que 
llamamos paradigma, cosmovisión o concepción de la vida. Y claro, este sistema operativo 
puede colgarse o quedar obsoleto hasta que hacemos una actualización. 

El problema es que, al igual que nuestros aparatos electrónicos, esa cosmovisión funciona 
en segundo plano, invisible a simple vista pero con sus tentáculos bien poderosos. Se 
respira en el aire, se percibe en las miradas, en los gestos, en lo que decimos y hacemos 
como una mano invisible que mueve los hilos del metabolismo de una sociedad. 

Sin embargo, cuando esa forma de ver ya no da respuesta a los grandes cambios y 
desafíos en los nuevos tiempos, urge hacer un reset e instalar un nuevo programa. La 
mayoría deseamos un sistema más libre, igualitario, reparador, redistributivo, veraz y 
compasivo. Simplemente porque los tiempos están cambiando, porque necesitamos que 
el sol llegue hasta la piel, que las miradas solidarias se encuentren, que nos 
reconozcamos como iguales, a pesar de las diferencias, a pesar de las garras largas del 
viejo sistema que se niega a desaparecer y de nuestras resistencias inoportunas que 
aparecen en los momentos más insospechados. A pesar de todo, el cambio avanza. 

Om shanti. Julián Peragón 
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