
Segunda etapa

CLAVE: Sensibilidad 


OBJETIVO: Conciencia sensorial y energética 


VÍNCULO: Cuerpo Energético


TÉCNICA: Recorridos corporales


CUALIDADES: Canalización, Viveza y Purificación


IMÁGENES:  Rama, Flor y Lluvia 


OBSTÁCULO: Dolor en los puntos de bloqueo


RETO: Desapego de las sensaciones

Esquema

Meditación Síntesis
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