
TORRE 
Pincelada de meditación 
Julián Peragón 
 

MEDITACIÓN SÍNTESIS Foto de alistair-macrobert-IZcTVmfJ7mU-



TORRE 

     

En el arcano de la Torre del Tarot de Marsella se ve un rayo que cae de las alturas 
destronando la corona y los cimientos de esa construcción hecha de creencias, visiones, 
ideologías e ideas acerca de lo que es la realidad. Ese rayo que dispara el destino viene a 
alumbrar la triste construcción que servía apenas para darnos una imagen de seguridad 
aunque, a todas luces, ilusoria y superficial. El resultado es que caemos de bruces desde 
la altura de nuestros presupuestos, en el mejor de los casos, para despertar. 

También en lo profundo de la meditación puede aparecer un fuego revelador que 
cuestiona profundamente nuestros postulados. Proyectamos sobre la realidad lo que 
queremos ver, negando lo que nos da miedo o magnificando lo que añora el deseo pero 
sin ver la realidad, la propia y la ajena. La imagen es clara, esa construcción, ya 
antiquísima de nuestros valores, se ha quedado pequeña. La meditación alumbra un 
desmoronamiento interior, previo a una mayor libertad. 

Om shanti. Julián Peragón
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